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Introducao para o Professor

Esta apostila tem como objetivo proporcionar aos professores uma
abordagem interdisciplinar sobre o cédigo de ética dos samurais, o
Bushido.

Adaptado para o Ensino Fundamental 1, este material oferece
reflexdes, atividades e ferramentas para trabalhar valores como
respeito, disciplina, coragem, ética e honra em sala de aula.

"Novos Samurais” traz acrobacias e ensinamentos para as criangas
sobre respeito, coragem, honestidade, lealdade e benevoléncia.

No espetaculo, Claudio, Sara, Enzo e Jodo sdo amigos e estudam na mesma escola e descobrem que ali foram
escondidos no passado cinco bauls — cada um com um ensinamento secreto sobre como se tornar um
verdadeiro samurai. Eles tentam entdo encontrar esses tesouros escondidos e, ao longo do processo, vao
aprendendo sobre o Bushidd — o rigoroso cédigo de ética dos antigos guerreiros japoneses. E esses
aprendizados descobertos vao também ajudar a mudar suas vidas, positivamente.



O que é o Bushido?

O Bushidé (EH11&) ou "Caminho do Guerreiro" é uma espécie de cédigo de conduta que era levado muito a sério pelos antigos samurais no Japao. Esse "manual” para se tornar
um verdadeiro samurai trazia regras rigorosas baseadas em principios morais. O guerreiro samurai tinha o dever de seguir a risca os "7 Principios Basicos do Bushidd", ndo sé no
campo de batalha como também em sua vida didria. Esses principios foram influenciados por conceitos do Budismo, Xintoismo e Confucionismo. Apesar da forga e
importancia do "Bushidd" para o samurai, era possivel encontrar no Japao feudal aqueles guerreiros que nao respeitavam nem praticavam esses principios de conduta. Isso

trazia desonra e mé reputac&o para eles e suas familias. E era imperdoavel um samurai sem honra. A Gnica forma de limpar a sua dignidade era cometendo o Harakiri (Ritual de

Suicidio).

Conheca os 7 Principios do Bushido

# Gi - Justica, Retidao e Honestidade % Yuu - Coragem, Bravura heroica 1~ Jin - Compaixao, Benevoléncia

Seja honesto em todas as suas relagdes e, Um samurai deve ter coragem heroica. Viver é Através de um treinamento intenso o samurai
principalmente, consigo mesmo. Acredite na arriscado e perigoso e esconder-se como uma torna-se rapido e forte, porém ele usa essas
Justiga, ndo na que é dada pelos outros, mas sim na tartaruga se esconde em sua concha néo € a habilidades para fazer o bem para as pessoas, e
sua propria justi¢a. Para um auténtico samurai, ndo maneira mais adequada de viver. Devemos tem compaixao por elas. Amor, amizade,

existem tons de cinza em relagdo a honestidade e aprender a viver a vida ao maximo, intensamente. solidariedade e nobreza de sentimentos sao
justica. S6 existe o certo e o errado. E para ser Substituir o medo pelo respeito e cautela. A considerados os maiores atributos da alma. Ajudar
justo, € necessario fazer o julgamento correto em coragem heroica nédo € cega, ela tem que ser seus colegas em todas as oportunidades que

relagdo a tudo em sua vida. inteligente e forte. aparecerem em sua vida é obrigatorio.
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4L Rei - Respeito, Polidez e Cortesia 1, Makoto — Honestidade, sinceridade absoluta

O Samurai ndo tem nenhuma razao para ser cruel. Nado ha necessidade de provar a Mentir € um ato considerado covarde e desonroso. Porque, quando um samurai diz
sua forga. Um samurai € cortés até mesmo para com os seus inimigos. Se ndo fosse que vai fazer tal coisa, € como se ele ja tivesse feito. Nada no mundo conseguira
assim, ele nao seria melhor do que qualquer animal. Um samurai € respeitado nédo sé impedi-lo de concretizar o que disse. Um samurai ndo precisa dar a sua palavra e
por sua coragem, mas também pela forma como ele trata os demais. nem precisa prometer nada. Quando um samurai fala, € porque ele vai fazer.

% Meiyo — Honra, Gléria £ Chuu - Dever e Lealdade

O verdadeiro samurai s6 tem um juiz de sua honra, e este juiz € ele mesmo. As Um samurai é extremamente leal aqueles que estdo sob seus cuidados. Por quem ele
escolhas que vocé faz e como vocé trabalha para obté-las, sdo um reflexo de quem € responsavel, ele permanece fiel. Suas palavras e suas agées pertencem a vocé,
vocé realmente é. Vocé nao pode se esconder de si mesmo. Muitas das nossas assim como todas as consequéncias que se seguem a partir delas. "A palavra de um
decisdes sdo influenciadas pelos outros, o que nos faz parecer hipécritas. Dizemos homem deve ser como sua impresséo digital: vocé deve leva-la aonde quer que va"

muitas vezes o que os outros querem que digamos, vemos o que 0s outros querem
que vejamos. Ouvimos o que os outros querem que ougamos. O valor da nossa
dignidade pessoal esta implicito na palavra honra. "Desonra é como uma cicatriz em

uma arvore que o tempo, em vez de curar, s6 ajuda a aumentar.”

Seguir o bushido € dar énfase a lealdade, fidelidade, coragem, justiga, educagéo, humildade, compaixao, honra, ética e acima de tudo, viver com dignidade. Quando aplicamos esses
principios em nossa vida conseguimos melhorar nosso potencial humano. Como afirma Miyamoto Musashi, um dos samurais mais lendarios do Jap&o (que teve mais de 60 lutas e
nunca foi derrotado):

"A vida de alguém € limitada, porém a honra e o respeito duram para sempre”.



Observacoes Iniciais

E importante que os professores estejam preparados para guiar os alunos através das
atividades, oferecendo suporte e encorajamento. A flexibilidade nas abordagens de ensino
pode ajudar a atender as diferentes necessidades dos alunos, garantindo que todos tenham
a oportunidade de participar e aprender. Além disso, a avaliagéo deve ser continua e
formativa, permitindo que os alunos reflitam sobre seu préprio aprendizado e progresso.

Os professores também devem estar atentos a diversidade cultural presente na sala de aula,
utilizando o projeto como uma oportunidade para discutir e valorizar as diferentes culturas
que compdem a sociedade brasileira. Isso pode enriquecer ainda mais a experiéncia de
aprendizado dos alunos e promover um ambiente de respeito e incluséo.

Por fim, a colaborag&o entre os professores de diferentes disciplinas pode resultar em um
projeto ainda mais rico e integrado, permitindo que os alunos vejam a relevancia do que
estdo aprendendo em um contexto mais amplo.




TRAGA A CULTURA SAMURATI PARA DENTRO DA SALA

Hist6ria Valores Arte Aplicagdo Pratica

A cultura samurai é rica e fascinante, repleta de tradicdes que moldaram a sociedade japonesa. Os samurais eram guerreiros que ndo apenas lutavam, mas também seguiam um cédigo de honra que enfatizava
valores como lealdade, coragem e disciplina. Através deste projeto, os alunos terdo a oportunidade de explorar esses valores e refletir sobre como eles podem ser aplicados em suas proprias vidas. Além disso, a

arte e a historia dos samurais oferecem um campo fértil para a criatividade e a expresséo pessoal, permitindo que os alunos se conectem com uma cultura diferente de maneira significativa.

Os samurais também sdo conhecidos por suas habilidades em artes marciais e por sua estética Unica, que inclui armaduras elaboradas e espadas finamente trabalhadas. Ao estudar a arte samurai, os alunos néo
apenas aprenderéo sobre a histdéria, mas também desenvolverao habilidades artisticas e de apreciagéo estética. Este projeto visa criar uma experiéncia de aprendizado imersiva que combina histéria, arte e
valores éticos, promovendo uma educagao integral.

Por fim, ao envolver os alunos em atividades praticas e colaborativas, o projeto ndo apenas ensina sobre uma cultura fascinante, mas também promove habilidades sociais e de trabalho em equipe, essenciais
para o desenvolvimento pessoal e académico dos alunos.



Desdobramentos do plano

Apresentacao Final

lT' Os alunos compartilham suas aprendizagens com a comunidade escolar,
demonstrando os conhecimentos adquiridos sobre a cultura samurai.

Integracao Interdisciplinar

3) . o
o @!] Professores podem integrar o tema em outras disciplinas, como p.ex.
erqure { s
Your por’ 7| A s matematica (geometria das armaduras) ou ciéncias (fisica das espadas).
Allunty :
Mural Cultural
:\ Criagdo de um mural na escola destacando a cultura samurai, com

produgdes artisticas dos alunos e informagdes historicas.

Intercambio Cultural

@ Ampliagao do projeto para incluir troca cultural com escolas de outras
regides ou paises, permitindo aprendizado interativo.




Atividades propostas em Sala de Aula

Introducao ao Bushido e aos samurais

Apresentacédo dos samurais e origem do Bushidd
Discussé&o inicial sobre o que é um cddigo de ética

Jogo de perguntas e respostas: Crie um quiz sobre a cultura

samurai, onde os alunos podem competir em grupos

Ajude seus alunos a criarem seu cdédigo de ética e conduta.
Quais os 7 principios basicos que devem conter esse

manual? O que é importante para eles, para suas vidas?

Os sete principios do Bushido

Exploracéo dos valores: Retidao, Coragem, Benevoléncia,

Respeito, Honestidade, Honra e Lealdade

Discuta principalmente a relagcéo entre esses principios de
conduta e as transgressdes cometidas pelos lutadores que
usam de seus conhecimentos para agredir e machucar

outras pessoas

Vale também reforgar que o termo "guerreiro” € usado no
sentido figurado e pode corresponder a qualquer pessoa
que tenha um objetivo e esteja em busca de algo

Divida a turma em grupos e desafie cada grupo a criar um
"esquete’ teatral abordando um dos 7 principios bésicos do
Bushidd



Comparando cddigos de ética Atividades criativas Encerramento e reflexao

. Andlise comparativa entre o Bushidd e valores da sociedade atual . Criag&o de quadrinhos / mangas, encenagéo ou diario ficticio de um samurai . Apresentag&o dos trabalhos

. Roda de conversa moderno . Roda de conversa

. Coloque em um debate para os alunos a pergunta '‘Como seria um samurai . Estimule a turma a criar tirinhas ou mangés com base nos principios do . Autoavaliagao dos aprendizados adquiridos
nos dias de hoje?' Como ele agiria? Serd que ele conseguiria praticar todos os Bushidd
principios do bushid6? . Ou criar dramatizagdes em grupo representando dilemas éticos

. Imagine um samurai em cenas do dia a dia, no supermercado, andando na rua,

enfrentando problemas cotidianos

. E traga a reflexdo - o que é ser um guerreiro samurai atualmente?

Sugestoes de Filmes e Videos

. Trechos selecionados de 'O Ultimo Samurai’
. Animes como 'Samurai X'

. Videos educativos sobre Bushidd no YouTube (Evitar materiais com violéncia explicita)




Espaco para Anotacoes do
Professor

Observacoes sobre a turma Adaptagoes necessarias
Espago para registrar o Anote aqui as adaptagdes que
desenvolvimento dos alunos, precisou fazer nas atividades para
dificuldades encontradas e pontos atender as necessidades especificas
fortes observados durante as de sua turma.

atividades.

Ideias para préximas aulas

Registre inspiracdes e ideias para dar continuidade ao trabalho com os valores
do Bushidé em futuras aulas.

Este material foi desenvolvido para apoiar o trabalho pedagégico a partir do
espetdculo "Os Novos Samurais”.

Utilize este espago para suas anotagdes pessoais e planejamento das atividades.




Al Espaco para Anotacoes do Professor
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